Dein Platz in der Natur

Mini-Umfrage mit Menschen mit Migrationshintergrund und Gefliichteten
Durchgeftihrt von Rita Gazdag und Michael J. Fischell im November 2017, aus 34 Beantwortungen

Wo fluhlst du Dich in der Natur wohl? Was bedeutet die Natur fur Dich?

* Leben

* Frische Luft, Tiere, Pflanzen und Baume und erholsame Umgebung

* Freiheit und Schonheit

* Ein Zweig des Lebens

* Ein Ort, um mich in Resonanz mit der Schonheit der Erde bringen zu kdnnen.

* Natur ist universal. ich bin nur ein Teil davon. Alles was die Natur beeinflusst, hat eine Auswirkung auf
mich. Die Natur bedeutet Leben fir alle Lebewesen.

* Freiheit

e Die Natur bietet fur mich einen Lebensraum. Zusatzlich dient mir die Natur zur Entspannung. Ihre Macht,

im Wald

auf der Wiese

in der Schonheit und Vielfaltigkeit wirkt faszinierend auf mich
Stadtnatur... * Entschleunigung, Rickbesinnung auf die wesentlichen Elemente des Lebens, Ruhe, Entdeckungen
* Der Ursprung unseres Lebens. Wir sollten mit der Natur in Harmonie leben.
M Garten Natur ist lebendige Gestalt, Orientierung, Freiheit, Heimat, Gewalt, Schopfung, grenzenlose Beziehung,
Kunst, Zeit, Glick, Unschuld, Liebe, Verwundbarkeit, Sterblichkeit, Zeugnis, Paradies, Holle, ewiges Leben
e Soviel Griines zu sehen tut mir gut.
My w— * Natur ist fur mich sehr wichtig: frische Luft, spazieren

* Leben und Zukunft fiir die neue Generation

e Das was schon ist, nicht von Menschen gemacht, vor allem der Wald
* Nature means life, humans and its habitat

* Pflanzen, Baume, Tieren, Blumen, Erde, Wasser, Sonne

* gemeinsam etwas machen mit Freundinnen

* Mein Garten sich erfreuen wenn etwas wachst.

* Was von sich aus wachst

* Alles, die Luft, Feuer, Wasser

an Flussen und
Seen

bei
landwirtscha...

* |ch war erstaunt ich als nach 15 Jahren im Tannenbusch herausgekommen bin (in die
Natur), mich hatte sonst keiner mitgenommen.

rugehorig

ich fihle mich * Teiche, alles grint, auch das Kleine
in der Natur... * Ich frage mich oft, was das ist, man kann dort viel lernen.
 Wald, Baume, Blumen, Wiesen
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100% * Alles was nicht mit Menschen zu tun hat, Baume, Tiere, Griin
* Entspannung und Weg zuriick zu mir
* Lebensraum Erholung Leben Offenheit
 Grin, Baume, Wasser, Pflanzen, Tiere, Sonne
e Schonheit, Erholung
* Ruhe, Erholung, Entspannung, bei mir sein
. . * Fir mich bedeutet Natur: Ruhe und Entspannung
Warum gehst Du in die Natur? « Wir sind Teil der Natur. Aus welchem Land kommst DU
* Leben * Ruhe, Stille, Beruhigung, Spaziergang, Wanderung
* Zuentspannen urspringlich?
e Zum Wandern und Spazieren gehen
 Die Schonheit zu sehen, hilft in Ruhe zu bleiben . . . .
. Um Energie 2u schapfer Wie hast Du Dich letztes Mal in der Natur gefiihit?
 Damit ich mich beruhigen kann und vielleicht auch meinen Gedankengang ordnen zu
kénnen, natlrlich auch Abends im Sommer bisschen Spald zu haben. Anceres and
* Ich gehe in die Natur, um den Weg zu mir zu finden, mit mir die Verbindung neu zu frishlich _ (bitte angeben)
finden. In der Natur zu sein ist fur mich ein tiefes Gefuhl.
* Um Erholung zu haben S _ Irak
e Spazieren und ein bisschen laufen. Ich relaxiere dort.
 wenn ich Stress habe, entspanne und erhole ich mich
* Wir essen die Natur wir leben die Natur und Natur ist unser Okosystem. sicher _ ="
* Ich mag ruhige Platze, ein Platz der Ruhe, wo man sich beruhigen kann.
* To breakaway from all the artificial and technological innovations that shrouds the unsicher . ralion
everyday life of man.
« Entspannung chdenilich - Kasachstan
 macht Spal in der Gruppe Ungarn
* Das Grun ist die schonste Farbe fiirs Auge Fumanien
* In der Natur kann man richtig atmen. neressiert _ Russische
* Natur ist rein, frih am Morgen ist es wie ein Gottesdienst, besseres Klima als in der Foderation
* tutgutin jeder Jahreszeit.

) L Andere Herkunftslédnder:

e Zur Beruhigung, Entspannung In der Natur kann man richtig atmen. .
* Weil ich sie bewundere, weil ich sie nicht verstehe, weil man das Gefiihl hat, ein Teil neutral - Malaysia

von etwas Groferem zu sein — Senegal
* Ich fuhle mich nach einer Wanderung oder Spaziergang oder Spielzeit in der Natur unwohl — Ghana

immer frohlicher. — Libyen
e Weil ich mich dort wohl fiihle Sonstiges — Nigeria
 Um durchzuatmen, zu entspannen, mich vom Alltag abzulenken — Meine Eltern wiirden in Indien geboren...
* Entspannen, Wandern 0% 10%  20%  30% 40% 50%  60%  70%  B0%
* Um mich zu Entspannen und meiner Gesundheit etwas Gutes zu tun. Ich geniele es

draullen zu sein und mag die Vielfaltigkeit und Harmonie in der Natur.
° zur Er)tsp'annung und zum Nachdenken Sonstige Gefiihle:
* Um die Tiere und Pflanzen anzuschauen. entspannt, ruhig, aufgehoben, wohl, wunderschéon
Weil ich muss
* Um Ruhe zu genielSen, frische Luft tanken, frei atmen und Kraft tanken
* Ich gehe deswegen in die Natur, weil da ruhig ist und ich mag spazieren _ _
«  Entspannen Wenn ja, welche? Wenn nicht, warum?
* Uberwiegend weil ich mit meinem Hund spazieren gehen muss. Wenn das Wetter * Fischbach in der Pfalz

schon ist, dann machen wir gerne Spaziergange von mehreren Stunden. e Rheinaue

. ] * Vogelparkin Rheinland Pfalz
Hast du schon einen Naturpark in + In Osterreich..
Deutschland besucht? * Rheinlanc
* Rheinland
* Siebengebirge

Eifel

Eifel, Rheinland, Bergisches Land, Saar-Hunsruck.

e Bayerischer Wald, Teutoburger Wald, Eifel

* Siebengebirge, Eifel, Westerwald, Sauerland, Hunsruck,

Welches Programm kodnnte Dir in der Natur gefallen?

— _ Nein Schwarzwald u.v.m.
* |m Kyffhausergebirge, im Bergischem Land, in der Eifel,
- Ich weiB es e Eifel, Siebengebirge, Taunus, Harz, Wattenmeer, Dars
nieht . Eifel
e |ch kenne sie nicht, und ich habe von meinen deutschen
Wanderungen _ 0% 10%  20%  30%  40%  50%  60% Kollegen auch nichts dartber gehort.
und...
und._.
—— Hast Du Interesse an Naturerlebnisangeboten teilzunehmen?
ngen
{z.B.... Ich weil} nicht, was ein
gesellschaftiic _ !\Iaturerlebnisangebot
e~ Ist Ja, auch wenn das
inderpragramme _ Naturerlebnisangebot
kostenpflichtig ist
Sonstiges Keine
(bitte angeben) Ahnung
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Sonstiges:
FOtograﬁe, ,,Silent IiStening” Eher n|cht Ja’ aber nur Wenn das
Beobachten, lernen in der Natur zu tberleben Naturerlebnisangebot
>port , , , , , kostenlos ist
Kulturveranstaltungen, Musik, Schauspiel, Spiele sollten magisch sein
Vieleicht Wanderung in den Gebirgen und auch in Meer




